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ATIVIDADES “HANDS-ON” PARA AS ESCOLAS BAIXO CARBONO

ALTERACOES CLIMATICAS E EFICIENCIA ENERGETICA

Publico-Alvo

Proporcionar aos alunos do ensino secunddrio e ensino
superior a visitar o “Edificio Solar XXI”.

Local

Lisboa

Requisitos de tempo
Aproximadamente 90 minutos (tempo para visita)

Outros requisitos
Necessidade de transporte para os participantes

Questoes

1. O que é sao “edificios NZEB"?

2. O que é uma central solar fotovoltaica? Para que servem os
coletores solares térmicos? E possivel recuperar o calor
produzido nos painéis fotovoltaicos e utiliza-lo para
aquecimento ambiente? Justifique porqué.

3. Que preocupacdes devera ter um edificio publico
energeticamente eficiente? Como evitar gastos com
iluminagao artificial?

4. Como é realizada a monitorizacao do seu conforto térmico?

5. De que forma o edificio contribui para o combate as
alteragdes climaticas? Enumere 5 aspetos.

Realizar a atividade

Antes da visita: pergunte aos alunos quais sdo as suas expetativas da visita, que caracteristicas deverd ter um edificio energeticamente
eficiente. Sera que é 100% eficiente do ponto de vista do aquecimento e arrefecimento?

Realizagao da visita

Depois da visita: os alunos devem responder as 5 questdes identificadas

Visita guiada ao “Edificio Solar XXI”

Conhecer as etapas de desenvolvimento do “Edificio Solar
XXI”, os seus conceitos, a utilizacao de iluminacao e ventilacao
naturais, a utilizacao de sistemas de energia solar térmica para
climatizacdo do ambiente e a contribuicao da producao de
energia solar fotovoltaica para satisfacao das necessidades de
energia elétrica do edificio.

No final da visita, o Professor vai questionar os alunos sobre
alguma da informacgao que receberam no decurso da visita.

Fachada Sul

Objetivos de aprendizagem

Aproximar as valéncias experimentais do Laboratorio de Energia
a comunidade educativa. Proporcionar aos alunos uma reflexao
sobre o estado atual da ciéncia e da tecnologia das energias
renovaveis.

Integragao Curricular
Ciéncias Naturais - Consciéncia ambiental e energia
Quimica — Reac¢Oes quimicas

Competéncias
Questionar, observar, prever, investigar, analisar, comparar e
interpretar e refletir.

Objetivo ClimACT - Sensibilizacdo ambiental

Vocabulario

Energia solar, central solar fotovoltaica, aquecimento solar
passivo e ativo, arrefecimento passivo, ventilacdao natural,
iluminacao natural, convexao natural, energia solar térmica,
isolamento térmico, climatizacao, eficiéncia energética

Mais informagoes: https://tinyurl.com/ycaav7ct I
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